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Inledning

Miljo- och klimatpaverkan fran var livs-
medelsproduktion och -konsumtion ar en
aktuell frdga som debatteras flitigt och en-
gagerar manniskor. Saval klimat- som na-
turkris har en del av sitt ursprung i sam-
hillets ofdrmaga att pa ett hallbart satt
producera livsmedel av god kvalitet till en
vaxande befolkning. Flera processer, natio-
nellt sdval som pa EU-niva, paverkar arbe-
tet framat och ar avgorande for hur sam-
hillet styr mot ett mer hallbart och robust
livsmedelssystem.

Den héar vagledningen syftar till att upp-
muntra och stotta de som vill engagera sig
ilokala och regionala livsmedelsfragor.
Genom att skapa ett storre intresse for mat-
fragorna och koppla det till lokala livsmedels-
strategier kan nodvandiga forandringar
diskuteras och genomforas sa att den lang-
siktiga livsmedelsforsorjningen tryggas
samtidigt som den biologiska mangfalden
gynnas.




Bakgrund
och standpunkter

Jordbruket och den biologiska
mangfalden

Jordbrukets utbredning och utveckling ar
idag en av de storsta orsakerna till att od-
lingslandskapets biologiska mangfald ar
hotad. Det beror bade pa markanvandning-
en, till exempel fordelningen mellan aker,
betesmark, vatmark och skog men ocksa
pa hur jordbruksmarken skots, exempelvis
val av grodor, godselgivor och anvandning
av naturframmande kemiska bekamp-
ningsmedel. Ett knappt sekel av allt inten-
sivare produktion har gett oss billig mat
men lett till mycket 1ag vardering av rava-
ran som lantbruket producerar och bidragit
till sdval klimat- som naturkris. Alltmer
insatsberoende produktion med storre och
farre lantbruksforetag har okat sarbarhe-
tenilivsmedelssystemet.
Forsorjningsférmagan ar 1ag och service
och sysselsittning palandsbygden mins-
kar. Utvecklingen har lett till lonsamhet
och 6kad konkurrenskraft for de lantbruka-
re som kunnat bli storre och mer effektiva
men slagit ut desto fler.

Samtidigt &r livsmedelsproduktionen
beroende av friska ekosystem och den bio-
logiska mangfalden ar en grundbult for
saval klimatanpassningen som for flera
ekosystemtjanster som lantbruket ar bero-
ende av, som bordiga jordar, nedbrytning
av organiskt material och pollinering. Pa
sa satt ar biologisk mangfald ocksa en for-
utsattning for var livsmedelsforsorjning.
Livskraftiga lantbruk och livsmedelsfore-
tagihelalandet 4r samtidigt en forutsatt-
ning for en levande landsbygd och en god
beredskap.

En aktuell fraga i debatten

Naturskyddsforeningens rikskansli har
tagit fram en ny rapport' om lantbrukets
vag framat med titeln "Lantbruket, sam-

héllet och den biologiska mangfalden”.
Den beskriver lantbrukets utveckling, lant-
brukets férhallande till den biologiska
mangfalden, drivkrafter och utmaningar
och foreningens syn pa losningar framat.

Under 2023/2024 pagar ocksa en uppda-
tering av den nationella livsmedelsstrate-
gin och flera olika lagférslag, med baring
palantbrukets utveckling, forhandlas just
nuinom EU. Med anledning av pandemin
och Rysslands invasion av Ukraina har
dven fragan om krisberedskap och
Sveriges forsorjningsférmaga aktualise-
rats och hur, vad, var och fér vem vi produ-
cerar ar en viktig diskussion att lyfta saval
lokalt som nationellt.

Lokala och regionala politiker och
offentliga aktorer har stor mojlighet att
skapa forutsattningar for en hallbar for-
valtning av vdra gemensamma resurser.
Samtliga ldn och regioner har regionala
livsmedelsstrategier och @ven lokalt i kom-
muner kan strategier och program for pro-
duktion och konsumtion av livsmedel med
fordel tas fram.

Genom lokalt paverkansarbete gar det
att verka for att fa till en férandring pa
lokal niva som kan leda till battre forut-
sattningar for den biologiska mangfalden,
lantbruket, landsbygden och en tryggad
livsmedelsforsorjning.

Nationell Livsmedelsstrategi

Den svenska livsmedelsstrategin? antogs
av riksdagen 2017. Det 6vergripande malet
med strategin ar en konkurrenskraftig
livsmedelskedja dar den totala produktio-
nen av livsmedel 6kar, samtidigt som vi
nar relevanta miljomal. En fordjupad upp-
féljning gors regelbundet och lamnas till
riksdagen.

Kopplat till livsmedelsstrategin har ti-
digare regeringar tagit fram handlingspla-
ner som bestar av ett antal olika atgarder
som ska bidra till att na livsmedelsstrate-
gins 6vergripande mal under aren 2020-
2025. Det drien handlingsplan som det na-



tionella inriktningsmalet om eko finns
som sdger att 30% av den svenska jordbruk-
smarken ska utgoras av ekologisk produk-
tion och att 60% av den offentliga konsum-
tionen ska besta av ekologiska produkter
till 2030.

Pa grund av dndrade omvarldsfaktorer
och det faktum att manga lantbrukare inte
ser att livemedelsstrategin har gett ndgon
effekt pa gardsniva har den nuvarande re-
geringen paborjat arbetet med att revidera
strategin. Rikskansliet deltar i arbetet, gor
inspel och bedriver paverkansarbete under
tiden.

Samtliga 21 regioner och 1an har utarbetat
regionala livsmedelsstrategier och de gar
att hitta pa Tillvaxtverkets hemsida.®
Processen kring framtagandet av de regio-
nala strategierna, och statusen pa arbetet
just nu, varierar och rikskansliet har inte
kannedom om, och i sa fall hur manga av
Naturskyddsforeningens kretsar och/eller
lansférbund som varit involverade eller
bjudits in i arbetet. Beroende pa innehalli
de regionala strategierna kan det finnas
behov av att uppdatera d4ven en del av
dessa.

Naturskyddsforeningens standpunkter

For att fungera som den breda omstallningsstrategi som situationen kraver behovs
en uppdaterad nationell livsmedelsstrategi med ett storre systemperspektiv. Den be-
hover innehalla en tydlig och transparent effektlogik som omfattar ekonomisk, social
och miljomassig hallbarhet dar malkonflikterna synliggdrs och hierarkin dem
emellan faststalls.

Naturskyddsforeningen menar att livsmedelsstrategin behéver ha en resilient
livsmedelskedja, friska ekosystem, tryggad forsorjningsférmaga och bevarandet av
livskraftiga lantbruks- och livsmedelsforetag i hela landet som 6vergripande mal-
sattningar.

Foljande forutsattningar kravs i sin tur for att uppna malen:

+  Enrik biologisk mangfald och en hallbar férvaltning av resurser.

+ Livskraftiga lantbruks- och livsmedelsforetag i hela landet.

+ Insikt om konsumtionens roll for utvecklingen framat fér bade béattre folkhalsa
och miljo och atgarder darefter.

+ Analysoch diskussion om den svenska livsmedelsproduktionen. Behéver den
Oka och i sa fall varfor? Inom vilka produktionsomraden, for vilka livsmedel,
var ilandet och for vilka marknader (internationella, nationella eller lokala)?

+ Anpassade ersattningar, forskning och innovation for att malsattningarna ska
fa genomslag pa gardsniva.

+ Minskat beroende av miljéskadliga insatsmedel.

+ Tydligare koppling till EU:s Jord- till bordstrategi och biodiversitetsstrategi.

+ Riktade atgarder mot omstallning istéllet for att cementera nuvarande
strukturer.

+ Forslag pa hur antingen samhallet eller konsumenten kan betala for de miljo-
massiga mervarden som lantbruket producerar och som samhallet behéver
mer av

Riksforeningens hela inspel till det nationella arbetet med en ny livsmedelsstrategi
gar attlasa pa hemsidan*



Lokala livsmedels-
strategier

Innehall i lokala livsmedels-
strategier

En lokal livsmedelsstrategi behover spegla
de utmaningar och méjligheter som finns
lokalt och fokus kan skilja sig fran plats till
plats. Nedan listas olika aspekter som ar
viktiga att ta hansyn till. I vissa kommuner
finns en del av detta redan framtaget och
kan integrerasien strategi medan det i
andra kommuner inte finns nagot alls.
Paverkan kan bedrivas for att en lokal livs-
medelsstrateqgi tas fram som hanterar hel-
heten och inkluderar flera, eller alla,
aspekterilistan nedan. Det kan ocksa vara
relevant att valja ut ndgon/nagra vasentliga
fragor specifikt for att fa dem integrerade i
befintliga kommunala processer. Aven for
regionala strategier kan nedanstaende fra-
gor vara relevanta att diskutera.

+  Matsvinn
Inkludera matsvinnsfragan i strategin,
det kanske redan finns mal och policys
kring detta som kan bakasin ochi
annat fall s ar det ett bra tillfalle att
lyftabehovet av att fa sadana mal pa
plats.

Offentlig upphandling

Den offentliga upphandlingen har stor
mojlighet att gynna hallbar matpro-
duktion genom att till exempel priori-
tera ekologiskt och naturbeteskdétt. Det
finns flera goda exempel pd kommuner
som jobbar aktivt med den offentliga
upphandlingen och gar att taldrdom av
exempelvis Orebro, Sédertélje och Sveg.

Framjalokala livsmedelsforetag

En kommun kan pa olika satt underlat-
ta for lokala livsmedelsforetag att eta-
blera sig och verka inom det geografis-
ka omradet, saval primarproducenter

som livmedelsféradlare. Att har livs-
medelsforetag inom kommunen kopp-
lar ocksa till arbetet med civil bered-
skap och forsoérjningsformaga. Ett
exempel for att synliggora foretagen ar
att ordna matmarknader eller andra
event dar foretag i livsmedelskedjan
kan visa upp sina produkter.

Antal lantbruksforetag

For att kunna bibehalla en livsmedels-
produktion och ett 6ppet landskap
inom kommunen maste det finnas
lantbrukare. Genom att sdtta mal om
att lantbruksféretagen ska bibehallas
eller 6kaikommunen kan ocksa atgar-
der vidtas for att framja och underlatta
for foretagen.

Kompetensforsorjning

Bristen paratt kompetens oroar foretag
ihelalivsmedelsbranschen. Aven kom-
munala kKostchefer vittnar om bristan-
de kompetens i kdken. Manga kommu-
ner arbetar pa olika sitt med arbets-
marknadsinsatser och kan i basta fall
hjalpa till att matcha foretagens behov
med ratt kompetens eller pd andra satt
underlatta kompetensférsérjningen.

Ekologiskt

Det ar viktigt med mal fér bade produk-
tion och konsumtion av ekologisk mat
for att lyckas na uppsatta miljo- och
klimatmal och minska livsmedelspro-
duktionens negativa miljobelastning.
Malen behover som ldgst varainiva
med den nationella strategins hand-
lingsplan.

Adressera konsumtionen

For att na ett hallbart livsmedelssys-
tem behover bade konsumtion och pro-
duktion fordandras. Kommunen kan pa-
verka de egna inkopen och den
offentliga konsumtionen genom upp-
handling och representationspolicys
men styr inte over medborgarnas kon-



sumtion. Daremot kan de i samarbete
med t.ex. dagligvaruhandeln och livs-
medelsforetag gora insatser for att hjal-
pakonsumenten att gora hallbara val.

Bevara jordbruksmarken

Sverige har bland varldens basta od-
lingsjordar och med ett forandrat kli-
mat blir vara marker allt viktigare for
livsmedelsproduktion. Kommunerna
behdver ha en strategi som skyddar
jordbruksmarken fran och exploate-
ring och tar hansyn till bland annat
forsorjningsformaga och klimatan-
passning.

Naturbetesmarker

Naturbetesmarker ar vara allra artri-
kaste ekosystem men de har minskat
drastiskt vilket gett stora konsekven-
ser for den biologiska mangfalden.
Genom att inkludera fradgor om natur-
betesmarkernas skotsel, behov av res-
taurering och vardet for produktionen
kan atgarder och insatser identifieras
for att fa fler marker ater i produktion.

Krisberedskap och cirkular resurs-
anvandning

Livsmedelstrygghet och férsorjnings-
formaga ar viktiga aspekter i den kom-
munala och regionala krisberedska-
pen. Fragorna har darfor en naturlig
baringien livsmedelsstrategi och

spanner over flera av frigorna som en
integrerad del. Vilken typ av produk-
tion som redan finns, hur den kan
komma att paverkas av ett forandrat
klimat och vilken produktion som be-
hovs for att minska miljopaverkan och
oka forsorjningsférmagan ar andra
viktiga aspekter att beakta.

+ Handlingsplan
For att fa till verkstad kan strategin be-
héva kopplas till en handlings/atgards-
plan med konkreta forslag pa insatser
som ar tid- och resurssatta.

+  Malkonflikter
Det ar nodvandigt att lyfta upp eventu-
ellamalkonflikteriljuset for att disku-
teralosningar framat. Rov- och vilt-
djursforvaltning kan till exempel vara
en sadan fraga dir gemensamma kraf-
ter och idéer kan behdovas for att framja
viltet samtidigt som det inte ska fa ne-
gativa effekter pa méjligheterna till
viss typ av produktion.

Det kan givetvis vara nyttigt att titta pa
flera olika livsmedelsstrategier och plocka
valda bitar ur dem. Alla har troligen bade
for- och nackdelar. Nagra exempel dr Ydre®
och Nordanstig®. Sédertédlje kommun har
ocksa en odlingsstrategi”.

Kommunerna arbetar valdigt olika med
de eko-mal som finns. Vissa prioriterar det

Insatsindustri Jordbruk Livsmedels- Konsumenter
(g6dsel, foder, # industri/for-

diesel m.m) adlingsled

# Offentliga

maltider

Figur: Forenklad bild 6ver livsmedelssystemet dér alla eller nagra av aktérerna
kan vara relvanta att ha med i arbetet med lokala livsmedelsstrategier.



hogt medan andra valt att gora andra prio-
riteringar i offentlig upphandling.
Harnosand, Sodertalje och Trosa dr nagra
av de som fortsatter strava efter en hog
andel ekologiskt.

Paverkansarbete

For kretsar eller lansférbund som vill en-
gagera sigilivsmedelssystemets manga
mojligheter och utmaningar foljer nedan
forslag patillvidgagangssatt och paver-
kansmetoder. Beroende pa malet med ar-
betet kan olika delar vara mer eller mindre
relevanta och forslagen ar inte heltdckande
Pa Naturskyddsforeningens hemsida?®
finns mallar och formular som kan vara till
hjalp.

* Analyseranulaget

« Formuleramal
Analyseraberorda aktorer
Valj metoder for paverkan

Analysera nuldget

Det ar viktigt att borja med att tareda pa
vad som redan gjorts och analysera om och
isafall vad det &r som saknas eller behover
forbattras. Genom att forsta hur kommu-
nen/regionen redan arbetar med fragan
laggs grunden for ett framgangsrikt paver-
kansarbete. Kommuner och regioner har
stora mojligheter att arbeta for en hallbar
produktion och konsumtion av livsmedel.
Det finns darmed en stor poang i att paverka
dem i dessa fragor.

Befintligt arbete

Vissa av Sveriges kommuner har tagit fram
lokala livsmedelsstrategier, men inte alla.
Borja darfor med att undersoka om din
kommun redan har en livsmedelsstrategi
eller inte. Om det dr sa att det finns en livs-
medelsstrateqgi blir det forsta steget att
analysera den och fundera éver hur miljo-
och klimatfragorna finns med i strategin
och vad som skulle kunna forbattras.
Finns det ingen lokal livsmedelsstrategi

kan det vara ett bra forsta steg att titta pa
denregionalalivsmedelsstrategin som
finns for omradet. Har kommunen redan
arbetat med implementering av den?
Kanske finns det bra forslag dar som aven
borde arbetas med lokalt? Eller saknas vik-
tiga delar for en hallbar livsmedelsproduk-
tion och konsumtion?

Det kan ocksa vara bra att titta pa kom-
munens andra évergripande strategier och
policys som exempelvis dokument koppla-
de till miljomal eller Agenda 2030.
Produktion och konsumtion av livsmedel
hangerihog grad ihop med dessamal och
borde darfor vara en del av sddana styrdo-
kument. Aven policys kring kommunens
upphandling, inkop och krisberedskap ar
relevanta. Kommunens 6versiktsplan kan
hariktlinjer f6r landsbygdsutveckling och
bevarandet av jordbruksmark och i deras
tillvaxtstrategier kan det finnas analyser
av de grona ndringarna och hur de ska
framjas.

Ni kan ocksa titta pa var er kommun ligger
enligt Aktuell hallbarhets kommunran-
king, Sveriges bivanligaste kommun, och
statistik® over exempelvis andel ekologis-
kalivsmedel i kommunens verksamhet
eller ekologiskt odlad mark.
Ekomatcentrum? tar ocksa fram statistik
och rapporter kring ekologiska livsmedel.

Malformulering

Iborjan av planeringen ar det viktigt att
formulera syfte och mal med arbetet.
Strategierna for arbetet ser olika ut beroende
pa om syftet ar att bilda opinion, skapa dia-
log med beslutsfattare, hitta samarbetsfor-
mer, sprida kunskap, eller hitta synergier
mellan olika partners. Genom att satta
konkreta mal for vad som ska uppnas med
paverkansarbetet blir arbetet tydligt for
allainblandade. Exempel:

kommunen ska ta fram en lokal livs-
medelsstrategi



+  kommunen ska satta mal for ekologisk
matiden offentliga upphandlingen,

« viskasamla civilsamhalle och kom-
mun for att prata livsmedelsférsorjning.

Det kan aven vara relevant att satta delmal
for att lyfta fram viktiga milstolpar i arbetet.

Relevanta aktorer

For att na fram med ett budskap ar det av
vikt att veta vem énskemalen/kraven ska
riktas till for att det ska bli verkstad. Vem
ar det som sitter pa beslutsratten? Det ar
ocksa avgorande att fundera 6ver vilka andra
intressenter som ar relevanta for frdgan och
om och nar de i sa fall skainvolveras.

Vem fattar besluten?
Det politiska arbetet i kommunen sker of-
tastindmnder eller utskott med olika an-
svarsomraden. Vilka ndmnder och utskott
som finns skiljer sig mellan kommuner,
men ofta finns en namnd som arbetar med
miljo- och samhallsbyggnad/samhallsut-
veckling som ansvarar for strategiska mil-
jofragor. Fragan om lokala livsmedelsstra-
tegier skulle ocksa kunna tas upp i
namnder eller utskott som arbetar med till-
vaxt och naringslivsfragor. Ndmndernas
ordforande ar da bra personer att kontakta
med syftet att fa till beslut i en specifik
fraga. Men det ar inte bara valda politiker
som kan paverka en fraga. Aven tjansteper-
soner kan ha inflytande sa om det exem-
pelvis finns en miljostrateg, kostchef eller
naringslivsutvecklare kan de vara bra per-
soner att kontakta initialt for att hora hur
arbetet gar, om de anser det vara en viktig
frdga att driva, om frdgan redan diskuteras,
var i organisationen frdgan hor hemma
och sa vidare. Ar tjanstepersoner intresse-
rade kan ni fa draghjalp och det kan ske
patryckningar utifrdn saval som inifran.
De flesta satsningar som gors inom
kommunen behéver féorankras i verksam-
hetsplaner och budgetarbete. Budget- och
verksamhetsdiskussionerna paborjas
manga ganger redan pa varen aret innan
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och beslutas under hésten/vintern men det
brukar ocksa finnas utrymme for en and-
ringsbudget under varen innevarande ar. I
paverkansarbetet kan det darfor vara klokt
att tanka in dessa processer i planeringen
for att sdkerstalla att arbetet sker ratti tid.

Vilka andra aktorer ar berérda?
Paverkansarbete blir ofta framgangsrikt
om flera organisationer jobbar mot samma
mal. Aven om det inte blir ett samarbete
rakt av ar det viardefullt att hora vad andra
berdrda aktorer onskar for utveckling och
vilka fragor de anser viktiga att lyfta i till
exempel en lokal livsmedelsstrategi.
Fundera igenom vilka andra aktorer i det
geografiska omradet som blir berdrda av
fragan nivill driva och hdamta in kunskap
fran dem eller involvera dem i processen.
Anordnar ni till exempel ett seminarium
eller en paneldebatt for att lyfta fragan har
niien sddan lista sjalvklara deltagare att
bjudain.Ilistan nedan finns férslag pa or-
ganisationer med verksamhet pd manga
platserilandet som ar potentiella samar-
betspartnersifragan om héallbara, lokala
livsmedelsstrategier.

+ Ekologiskalantbrukarna

+ LRFregionalt och lokalt!?

+ Sveriges Jorddgareforbund®

+  Hela Sverige skaleva®

+ Hushallningssallskapet'®eller andra
radgivningsforetag

+ Lokalalivsmedelsforetag

+  Konsumentféreningar

+  Folkhogskolor

+ Bondens egen marknad®®

+  Rekoringar

+ Leader”

« Lansstyrelserna' som arbetar med
bade jordbruk och naturvard samt regi-
onalalivsmedelsstrategier.

+ Regionen som har regionalt utveck-
lingsansvar och tillsammans med
Lansstyrelsen arbetat fram regionala
livsmedelsstrategier.



Verktyg och metoder for
paverkan

Efter att man ar klar med sin nuldgeanalys,
aktdrsanalys och malformulering ar det
dags att skrida till verket och hitta vagar
att na fram till de som ska paverkas. Det
finns manga olika sitt att arbeta med pa-
verkan och det kan vara effektivt att kom-
binera olika metoder for fa kraft i sitt bud-
skap. Om syftet till exempel dr att fa
kommunen att ta fram en lokal livsmedels-
strategi kan paverkansarbetet borja med
att, ensamma eller tillsammans med
annan relevant aktor, skriva en debattarti-
kel om bristen pa mal och atgarder for ett
robust livsmedelssystem och papeka beho-
vet av en lokal livsmedelsstrategi. Darefter
kan ansvariga personer pd kommunen
kontaktas for att fa till ett mote och da han-
visa till debattartikeln. Ett konkret forslag
till kommunen vid moétet kan vara att till-
sammans genomfora en hearing eller se-
minarium med lokala aktorer for att bygga
momentum bakom behovet av en lokal
livsmedelsstrategi.

Tillvagagangsatten ar flera och nedan be-
skrivs nagra olika paverkansmetoder som
kan anvandas var for sig eller tillsammans.

Medborgarforslag
Medborgarforslag ar ett viktigt demokra-
tiskt verktyg som gor att du som medborg-
are kan lamna in idéer och forslag till poli-
tikerna dar du ar folkbokford. I Sverige har
ca 200 av 290 kommuner samt ca halften
av Sveriges 21 regioner infort medborgar-
forslag. Se 6ver vad som galler i din kommun.

Hur man lamnar in ett medborgarfor-
slag och vad som ar bra att veta kan du ldsa
har*

Har har vi samlat ndgra exempel hur ett
medborgarférslag kan ser ut:

« Forslag: Stéall krav pa att lantbruka-
re som arrenderar kommunal mark
ska bruka marken ekologiskt.

Jordbruk kan generera manga nyttor ut-
over att bidra med nodvandiga livsmedel.
Samtidigt har det ocksa negativa effekter,
som till exempel naringslackage, sprid-
ning av bekdmpningsmedel och klimatpa-
verkan. Enligt Artdatabanken ar omkring
2400 rodlistade arter knutna till odlings-
landskapet i ndgon man. Ekologiskt jord-
bruk har i genomsnitt 30 procent hogre bio-
logisk mangfald och anvander sig inte av
naturframmande bekdmpningsmedel eller
konstgddsel. Genom att stalla krav pa att
jordbruksmark som arrenderas av kommu-
nen brukas ekologiskt kan kommunen
gora ett stallningstagande for odlingsland-
skapet och for en mer robust livsmedels-
produktion.

* Forslag: Besluta om en livsmedels-
strategi for minskad klimatpaver-
kan och framjande av biologisk
mangfald i kommunens matserve-
ringar.

3 miljoner maltider serveras varje dagi
kommunala verksamheter. Med en kom-
munal livsmedelsstrategi med tydligt
fokus pd klimat och biologisk mangfald
kan upphandlingen inom kommunens of-
fentliga kok anvandas som en viktig hav-
stang for att 6ka efterfragan pa mer miljo-
massigt hallbaralivsmedel och minska
kommunens miljé- och klimatavtryck.
Klimatpaverkan fran vegetabiliska ravaror
ar generellt mycket lagre an fran animalis-
ka ravaror. Darfor bér kommunen aktivt
bidra till minskad kétt- och mejerikon-
sumtion till forman for en betydligt storre
mangd viaxtbaserade maltider och protein-
kallor. Ekologisk mat dr gynnsamt for den
biologiska mangfalden och har den sam-
mantaget basta miljoprestandan.
Samtidigt ar betande djur i naturbetesmar-
ker ocksa avgorande for en rik biologisk
mangfald och for ppna landskap. En kom-
munal livemedelsstrategi kan innehalla
till exempel:



«  Krav paminst 60 procent ekologiska
livsmedel

+ Krav pa 6kad andel viaxtbaserad och
klimatsmart producerad mat

«  Krav pa KRAV-markt eller naturbe-
teskott, nar kott serveras

+  Stopp for produkter som medverkar
till avskogning i tropiklander (t.ex.
palmolja, k6tt fran tropikerna, ani-
malier som kravt sojabaserat foder)

«  Mal for minskat matsvinn

» Forslag: Anta en handlingsplan med
mal om att minska matsvinnet inom
den kommunala verksamheten till
X procent till ar Y.

En tredjedel av all mat som produceras i
varlden slangs. Ett av FN:s mal inom
Agenda 2030 ar att vi ska halvera det globa-
lamatsvinnet per person fram till 2030.
Matsvinn ar den mat som sldangsiondédan,
som hade kunnat dtas om den hanterats pa
ett annat satt. Med hjalp av ett mal om
minskat matsvinn inom den kommunala
verksamheten och en tydlig handlingsplan
for att na dit kan kommunen bidra till
minskat matsvinn.

+ Forslag: Anta ett mal om att arealen
angsmark och naturbetesmark i
kommunen ska 6ka med X hektar
tillarv.

Slatterangar och naturbetesmarker utgor
mycket artrika miljder. Sveriges areal av
dngsmark har minskat fran 1,4 miljoner
hektarislutet av 1800-talet till ca 8 500
hektar idag, enligt statistik fran
Jordbruksverket. Naturbetesmarker har
ocksd minskat. Genom att studera var det
tidigare funnits d&ngsmark och betesmark
pa1900-talet kan intressanta omraden
identifieras for mojlig aterstallning/restau-
rering av ang eller naturbete. For att prak-
tiskt ateruppta havden av tidigare &ngs-
och betesmarker kravs dialog med
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kommunens eventuella arrendatorer och
privata jordbrukare. Samtidigt maste det
sakerstillas att befintliga naturbetesmar-
ker och slatterangar skots pa ett satt som
gynnar biologisk mangfald och motverkar
igenvaxning.

+ Forslag: Kommunen ska inte tillata
exploatering pa akermark eller
angs- eller naturbetesmark.

Brukningsvard jordbruksmark dr avgorande
for en hallbar livsmedelsproduktion. Totalt
forlorasisnitt drygt 500 hektar akermark
arligen i Sverige, enligt en studie fran
Lunds universitet. Mellan 2016 och 2021
omvandlades 3000 hektar akermark till be-
byggelse/vagar. Arealen akermark ar be-
gransad och gar i regel inte att aterskapa.
Darfor ar det avgorande att, i enlighet med
miljobalken, planera sa att tatorter inte
bygger bort brukningsvard jordbruksmark.

Personligt mote

Ibland finns redan etablerade kontakter
med relevanta beslutsfattare eller tjanste-
personer och att boka in ett personligt
mote kan vara ett enkelt satt att vackalivi
en fraga. Det kan féregas av medborgarfor-
slag eller debattartikel men kan aven fung-
era for sig sjalv beroende pa relationen och
hur mogen kommunen ar for att arbeta
med lokala livsmedelsstrategier.

Aven om det inte redan finns upparbetade
kontakter ar det personliga métet varde-
fullt. Genom aktorsanalysen har troligen
de mest relevanta personerna for proces-
sen identifierats och ett personligt méte
med nagon/nagra av dem ar en viktig del i
paverkansarbetet.

Anordna en hearing

Ett annat verktyg for att paverka lokalt ar
att anordna en hearing, panelsamtal eller
seminarium pa aktuellt tema dar relevanta
personer bjuds in i saval samtalet och som
ahorare. Dar kan fragan diskuteras och ny-



anseras utifran olika aspekter och besluts-
fattare och tjanstepersoner kan fa med sig
vardefulla insikter i det fortsatta arbetet.

Har har vi sammanstallt en checklista med
relevanta fragor:

1. Resurser? Kartlagg vilka resurser ni
har i form av bade pengar, kunskap
och tid.

2. Kanarrangemanget goras tillsam-
mans med kommunen eller annan
berord aktor?

3. Vilkafragor ska diskuteras? Vem
lampas som moderator av samtalet?

4. Var? Kanmanbokarum i stadshu-
set? Kyrkan? Studieframjandet?
Bibliotek?

5. Nar?Kvalls- eller dagtid? Tidpunkt
ar beroende pa malgrupp. En kom-
munanstalld deltar hellre pa dagtid
an pa kvallstid t.ex.

6. Vemvillmanbjudain attdeltai
samtalet eller for att hallaien pre-
sentation? Vilka ska lyssna? -
Politiker, kommunanstallda (t.ex.
kommunekologer, kostchefer), lant-
brukare, lokalalivsmedelshandlare
(Ica, Coop, Hemkop osv), medlem-
mar, allmanheten, lokalpressen?

7. Hurnar man ut? Lokalpressen, via
mejl, sociala media,

Man kan ocksa undersoka om det finns
mojlighet att arrangera ett sddant samtal i
samband med andra aktiviteter t.ex. mark-
nad, stadsfest, kommundag eller dylikt. Da
far man automatiskt hjalp med marknads-
foring, teknik osv via sjalva organisatoren.
Ibland erbjuder kommuner tillfallen for
medborgardialoger. Dessa kan ocksd vara
ett bra tillfalle att haka pa.

Skapa opinion via sociala medier
Social media ger mojligheten att na ut bre-
dare med sitt budskap och till nya mal-
grupper. Vi har samlat nagra tips pa vad
man ska tdnka pa nar man vill skapa opi-
nion via sociala medier. Om du vill lasa

mer kolla pa Naturskyddsféreningens
webbsida 2

Tala till hjartat. Skriv om nagot som berdr,
fakta ar en viktig grund men det ar ocksa
viktigt att skapa ett inldgg som beror.
Forsok darfor att tanka pa vad som ligger
din malgrupp varmt om hjartat.

Anvand referenser. Om du presenterar
fakta for att styrka dina argument ar det
viktigt att du kan hénvisa till en killa.

Var kéllkritisk. Tank pa att anvianda dig av
en forstahandskalla och fundera 6ver kal-
lans trovardighet. Om mojligt, kolla dven
att informationen stimmer 6verens med
andra kallor.

Paverkai stort och smatt. Ar du irriterad
over att din lokala livsmedelsbutik inte sal-
jer Svanenmarkta blockljus eller saknar
KRAV-markta produkter i vissa kategorier?
Att kommunen drar in pa kollektivtrafiken
eller att skolorna har kéttnorm? Ingen
fraga ar for liten eller stor. Kontakta livs-
medelsbutiken, skriv en debattartikel, gor
ett inldgg pad sociala medier eller startaen
namninsamling.

Ge inte trollen sa mycket uppméarksamhet.
Nar du reagerar pa eller kommenterar ett
inldgg uppméarksammas det mer, tdnk dar-
for pa att inte kommentera eller reagera pa
till exempel inlagg fran klimatférnekare.
Lyft istallet din egen asikt i en egen kom-
mentar eller skriv ett nytt inlagg.

Undvik personliga pahopp. Att paverka en
storre aktor sdsom en organisation eller ett
foretag ger storre effekt @n att uttrycka din
asikt kring en person.

Gor nagot annorlunda. Vilka frdgor saknar
duidebatten? Kan du hitta en vinkel som
inte redan finns pa sociala medier? Om ditt
innehall ar unikt ar det storre chans att du
far uppméarksambhet.
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Praktiskt att tanka pa

Teknik: Behovs mikrofoner,
projektorduk?

Namnskyltar for organisatorer/
deltagare/lyssnare?

Ar det 14tt att hitta lokalen?

Arlokalen tillganglig for rullstolar?

Har lokalen horselslingor?
Behovs det ordnas med fika?

Mer praktiska tips kan du hitta har?

Skriv en debattartikel/insdndare
Insdandare och debattartiklar ar bra satt att
vacka en debatt eller haka pd en redan pa-
gaende debatt. De ar ofta uppbyggda pa lik-
nande sitt, men det finns nagra skillnader
mellan insandare och debattartiklar. For
att fa en debattartikel publicerad stalls det
ofta hogre krav pa nyhetsviarde. Insandare
maste vara betydligt kortare dn en debatt-
artikel. Oavsett form ska @mnet alltid kadn-
nas relevant och viktigt.

Har foljer férst nagra tips for dig som vill
skriva en egen insandare eller debattarti-
kel. Som bilaga 2 hittar du ocksa en mall att
anvanda rakt av, eller modifiera sa den pas-
sar din/er lokala kontext.

Nagra saker att tanka pa:

Identifiera syfte och malgrupp och fundera
over om artikeln kan skrivas tillsammans
med nagon annan aktor. Bra att kolla upp
vilken langd tidningen har pa sina artiklar
ochinsédndare.

Nar ni ska borja skriva:
+ BoOrjamed det viktigaste och skriv
sakligt.
« Tank pa att narhetsprincipen ger
hogre nyhetsvarde.
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« Aktuella hdndelser ger ocksa ett
storre nyhetsvarde.

Utveckla darefter problemet och
beskriv konsekvenserna.

+ Halldig till ett huvudargument och
svava inte ut i texten.

+  Geocksaloésningar pa problemet,
garnaiform av en eller flera
konkreta atgérder.

+ Vavgarnain nagot som kan berdra
lasaren eller gora innehallet mer
lattillgangligt.

+ Avslutamed en sammanfattning
och en uppmaning.

Kom pa en slagkraftig rubrik som
syftar till avslutningens uppmaning.

Andvandbara lankar

+  Ekologiskalantbrukarna?: ekobon-
dernas organisation. Har ocksa lo-
kala avdelningar som ofta arbetar
med livsmedelsstrategierna pa
olika satt. Vi har god kontakt pa rik-
sniva.

Naturskyddsforeningens jordbruks-
policy?
Ekofakta.se?® SLU:s kunskapsportal

+  Ekomatcentrum? har bland annat
statistikrapporter och ranking av
kommuner och regioners ekologis-
ka inkop.

Forsorjningsbalans for kommunerna-
berakningsverktyg?

Ekologiska lantbrukarnas
kartlaggning? over ekologisktide
regionalalivsmedelsstrategierna
Diet for a green planet:*”
Maltidskoncept for offentliga malti-
der med ekologisk mat och hégre
andel vaxtbaserat. Utbildningar
finns.

Framtidsmat Jamtland- Harjedalen?
for inspiration.



Bilaga 1. Rikskansliets debattartikel i sam-
band med rapportslapp av "Lantbruket
samhallet och den biologiska mangfalden”
https://www.landlantbruk.se/vi mas-
te-ta-omtag-i-livsmedelsproduktionen?

Bilaga 2 — Exempel pa en debattartikel om
livsmedelsstrategin for lokalpress
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12. https://www.Irf.se/regioner/

13. https://jordagarna.se/kontakt/

14. https://www.helasverige.se/engagemang/lokala-ut-
vecklingsgrupper/

15. https://hushallningssallskapet.se/
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tion-tips-och-verktyg/fa-medborgarforslagen-att-flyga/

20. https://www.naturskyddsforeningen.se/inspira-
tion-tips-och-verktyg/nyborjarguide-for-aktivism-pa-in-
ternet/

21. https://www.naturskyddsforeningen.se/inspira-
tion-tips-och-verktyg/nyborjarguide-for-aktivism-pa-in-
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22. https://www.ekolantbruk.se/

23. https://cdn.naturskyddsforeningen.se/uplo-
ads/2021/05/05153247/naturskyddsforeningens_jord-
brukspolicy_2020.pdf

24. https://ekofakta.se/

25. http://ekomatcentrum.se/

26. https://hushallningssallskapet.se/tjanster/mat/
forsorjningsbalanskommun/

27. https://www.ekolantbruk.se/rapporter/ekolo-giskt-
i-de-regionala-livsmedelsstrategierna

28. https://dietforagreenplanet.se/

29. https://www.landlantbruk.se/vi-maste-ta-om-tag-i-
livsmedelsproduktionen
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Bilaga 1: Debattartikel fran Naturskyddsforeningen

Rikskansliet gick ut med en debattartikel i samband med att rapporten “Lantbruket, sam-
héllet och den biologiska mangfalden” sldapptes pa Biologiska mangfaldens dag den 22 maj
2023. Artikeln publicerades i Land lantbruk
https://www.landlantbruk.se/vi-maste-ta-omtag-i-livsmedelsproduktionen

Vi maste ta omtag i livsmedelsproduktionen

Idag pa biologiska mangfaldens dag lanserar vi rapporten “Lantbruket, samhallet och den
biologiska mangfalden”. Den visar hur ett knappt sekel av allt intensivare matproduktion
gett oss billig mat, vilket dr bra i sig, men som samtidigt bidragit till sdval naturkris som
forlusten av lantbruksforetag. Landsbygdsminister Peter Kullgren maste nu sjosatta en
bred strategqi for livsmedelssystemets omstédllning som inte duckar fér malkonflikten
mellan dnnu intensivare produktion och en mangfald av1énsamma lantbruksféretagien
frisk natur.

Kvittrande faglar, blommande vaxter och surrande bin ar sinnebilden av den svenska for-
sommaren, och kanske vad majoriteten ser framfor sig nar de talar om biologisk mang-
fald. Men faktum &r att den unika mangfald som lantbruket skapat i odlingslandskapet
Over generationer forsvinner alltmer.

Odlingslandskapet i Sverige ar varierande, vilket ocksa innebar att hotet mot den biologis-
kamangfalden skiljer sig fran plats till plats. I var nya rapport om lantbruket, samhallet
och den biologiska mangfalden férklarar vi varfor artrikedomen i odlingslandskapet
minskar.

Iskogs- och mellanbygd ar det igenvaxta akrar och betesmarker som ar det storsta hotet
mot den biologiska mangfalden. Pa slattbygden ar det i stallet storleksutvecklingen som
ar problemet, dar akrarna blir storre och brukas mer intensivt med mer kemikalier, mer
konstgddsel och farre sorters grodor.

Gemensamt for hela landskapet ar att det blir mer likartat, samt att forlusten av lantbruks-
foretag och forlusten av biologisk mangfald gar hand i hand. Sedan 1940-talet har teknik-
utveckling, politik och marknadskrafter drivit pa fér ett mer specialiserat och storskaligt
lantbruk med uppgift att leverera billig mat. Lantbruket skulle bli Ionsammare och lant-
brukarna skulle fa battre arbetsvillkor. Maten blev billigare men lantbruket har knappast
blivit Ionsammare.

Majoriteten av gadrdarna har lagts ner, de kvarvarande har intensifierats, och i takt med det
har den biologiska mangfalden minskat. Lantbruket pressas avldg marknadsmakt och
konkurrens pa en global marknad dar lagsta méjliga pris pa ravara styr, samtidigt som
livsmedelssektor och handel domineras av ett fatal stora aktorer.

Idag rader det inte nagon brist pa mat i absoluta termer, enligt FNs jordbruksorgan FAO.
Hunger och osédker tillgang pa mat i vissa delar av varlden beror i stéllet pa fattigdom,
orattvis fordelning och bristande demokrati. Likval har vi en jordbrukspolitik, en lant-
bruksbransch och en livsmedelsstrategi vars malsattning ar att 6ka produktionen och
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konkurrenskraften "utifran vad konsumenterna efterfragar” trots att det varken starker
lantbrukets lonsamhet, 6kar sysselsattningsgraden i sektorn eller tillhandahaller ett tro-
vardigt svar pa hur Sverige ska trygga sin livsmedelsforsorjning.

Resultatet blir en sarbar livsmedelskedja med 14g beredskap, dar lantbruket har svart att
prioritera biologisk mangfald och hallbarhet sa lange det inte erbjuds andra vagar till 16n-
samhet dn fortsatt storleksrationalisering.

Detbehovs en ny inriktning. Om ett meningsfullt och konstruktivt samtal som handlar
om vagen framat ska kunna komma till stdnd maste malkonflikten mellan &nnu intensi-
vare produktion och en frisk natur med livskraftiga lantbruk adresseras.

I stallet for fortsatt fokus pa standigt dkande produktion dr maste samtalet handla om de
nodvandiga férandringar som maste till for att virna manniska och miljo. Det handlar om
saval forandrad konsumtion och minskat matsvinn som minskad klimat- och miljépaver-
kan fran lantbruket och om mer service palandsbygden. Det handlar ocksa om att snabbt
fa stopp pad nedlaggningen av lantbruksforetag i Sverige och att yngre generationer finner
det attraktivt att bli lantbrukare. Det handlar aven om att betala for de miljonyttor som
lantbruken skapar, som biologisk mangfald, 6ppna landskap och kolinlagring. Samtidigt
maste helalivsmedelskedjan bara kostnaderna for sin miljébelastning.

For att sdkra ett robust livsmedelssystem som klarar bade matforsorjning, miljomal och
goda livsvillkor for lantbrukare maste regeringens pagaende arbete kring en
Livsmedelsstrategi 2.0 darfér ha féljande mal:

Ettrikt odlingslandskap med friska ekosystem
En konsumtion ilinje med vara miljomal
En mangfald av livskraftiga och hallbara lantbruk i hela landet

+ Envarierad och balanserad livsmedelskedja
En god beredskap och hog forsérjningsformaga med ett lantbruk som dr mindre bero-
ende av det som handlas pa globala marknader och som klarar matproduktion dven
under kris

Det ar dags for ett omtag av vart satt att konsumera och producera mat. Den nuvarande
livsmedelsstrategin har inga svar pa hur detta ska ga till. Politiken maste staka ut en ny
riktning, och landsbygdsministern Peter Kullgren behover nu ta fram en livsmedelsstra-
tegi som vander bade forlusten av biologisk mangfald och forlusten av lantbruksforetag.

Karin Lexén, generalsekreterare Naturskyddsféreningen
Erika Olsson, ordforande Ekolantbrukarna

17



Naturskyddsféreningen &r Sveriges storsta miljor-
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betsomraden. Bra Miljéval &r var miljomarkning och
Sveriges Natur var medlemstidning.

Vélkommen att bli medlem, engagera dig eller
skénk en gava. Tillsammans har vi kraft att férandra.

PG 9019 09-2

Asogatan 115
Box 4625, SE-116 91
Stockholm, Sweden

+46 (0)8 702 65 00
www.naturskyddsforeningen.se




